SONNTAG, 4. SErTEMBER 2016

Tragehilfen richtig
nutzen

Osterholz-Scharmbeck.
Immer mehr Mutter und Véter
entdecken die Vorteile, die
das Tragen von Babys gegen-
Uber dem Kinderwagen hat.
Allerdings gibt es da ein paar
Fallen, Gber die man Bescheid
wissen sollte. Annika Stein ist
geprifte Beraterin fiir Trage-
hilfen. Sie weil, welche Trage-
hilfe fir welchen Zweck geeig-
net ist und kennt auch sonst
alle Kniffe, die das Tragen
erleichtern. Am Freitag, 9.
September ist sie von 10 bis 12
Uhr im Haus der Kulturen zu
Gast und fuhrt neben einem
grundsatzlichen Vortrag auch
verschiedene Modelle vor. Um
vorherige Anmeldung unter
04791 / 8079728 oder 17353
wird gebeten.

Oldie Night

Schwanewede. Alle Fans guter
Musik sind zur dritten Oldie
Night am Freitag, 9. Septem-
ber ins Gemeindehaus Schwa-
newede, der OstlandstraBe 36
eingeladen. Ab 20 Uhr gilt das
Motto: , Es darf gerockt wer-
den". Pastor Klotzek wechselt
an dem Abend von der Kanzel
zur DJ-Anlage und sorgt fur
Musik der 50er Jahre bis hin
zu Hits aus den aktuellen
Charts, wobei das Schwerge-
wicht auf den Oldies liegt. Bei
Tanz, Wirstchen und Getran-
ken kénnen alle einen unver-
gesslichen Abend verbringen.
Karten gibt es im Vorverkauf
im Gemeindebtro fur drei
Euro und an der Abendkasse
fir vier Euro. Im Preis ent-
halten ist eine Grillwurst. Der
Erloés des Abends kommt der
Kinder- und Jugendstiftung
Pro Juventute zugute.

Englische
Konversation

Schwanewede (ui). Die Abend-
hochschule Schwanewede bie-
tet unter der Leitung von Hilde
Hutten ein Englisch-Konversa-
tionskursus an, der am Mitt-
woch, 14. September, um 19
Uhr in der Waldschule startet.
Anhand von aktuellen, gemein-
sam ausgewdhlten Themen
und Texten koénnen die Teil-
nehmer ihre bereits vorhande-
nen Englischsprachkenntnisse
verbessern und ihr Vokabular
erweitern. Anmeldungen sind
wochentags von 9 bis 12 Uhr
bei Hilde Hutten unter der
Telefonnummer 04209 / 1489
moglich.
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Lotterieshow inkl. 1 Nacht
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CDU gegen die
Sammelverordnung

Protestaktion am Montag

Osterholz-Scharmbeck. Die
CDU-Stadtratsfraktion macht
Front gegen die so genannte
Sammelverordnung, die ihrer
Meinung nach eine Uberregu-
lierung von Hammeniederung
und Teufelsmoor darstellt.
Die CDU ruft daher zu einer
Protestveranstaltung am mor-
gigen Montag, 5. September,
um 18.30 Uhr im Hafen in
Osterholz-Scharmbeck auf.

Niemand habe ernsthaft etwas
gegen die Ausweisung der von
der EU geforderten Natura-2000-
Bereiche, so der Fraktionsvorsit-
zende Michael Rolf-Pissaerczyk.
Aber der Kreisverwaltung reiche
das offenbar nicht aus. ,Die
zur Entscheidung vorgeschlage-
ne Fassung strotzt nach unserer
Einschdtzung nur so von Fehlern
und Ungereimtheiten”, so Rolf-

Pissarczyk. Bereits im Juni sollte
die Sammelverordnung politisch
beschlossen werden. Die man-
gelhafte Vorlage jedoch habe
Verwaltung und Politik in Erkla-
rungsndte gebracht. , Mit jeder
Nachbesserung verliert der Land-
kreis fachlich an Glaubwiirdig-
keit", bedauert der CDU-Chef.
.Bei einem solch elementaren
Projekt fir die gesamte Region
ist es wichtig, die Menschen von
Anfang an mitzunehmen. Hier
aber ist das Gegenteil erfolgt", so
Rolf-Pissarczyk.

Zu der geplanten Protestver-
anstaltung haben sich betrof-
fene Burger angeklndigt: Ein
Biobauer, ein Gastronom, ein
Campingplatzbesitzer und Was-
sersportler wollen in kurzen
Statements ihre Betroffenheit
anhand personlicher Beispiele
darstellen.

Wolga Kosaken in St. Marien

Osterholz-Scharmbeck. ,,An
den Ufern der Wolga" heift
das Programm der Original
Wolga Kosaken, die am 18.
September in der Kloster-
kirche St. Marien gastieren.

Die Kosaken waren einst ein stolzes
und kriegerisches Reitervolk. Doch
wdahrend der russischen Revolu-
tion und des Zweiten Weltkrieges
standen sie mehrheitlich auf der
falschen Seite. So mussten zahllose
Kosakenfamilien fliehen und wur-
den in alle Winde zerstreut. Doch
mit ihren alten Legenden und
Volksliedern bewahrten sie sich ein
Stiick heimatlicher Identitdt. Und
so entstanden allerorten zahlreiche
Kosakenchore.

Einer dieser groRen Chére war der
Wolga Kosaken Chor, der 1933
im Exil gegrindet wurde und
schon frih begann, in Kirchen in
ganz Europa Gastspiele zu geben.
Die Wolga Kosaken beeindru-
cken dabei nicht nur mit ihren
Stimmen, den klaren Tenoren
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und den tiefschwarzen Bassen,
sondern auch mit einer unglaub-
lichen Virtuositat im Spiel auf den
klassischen russischen Instrumen-
ten, wie Balalaika, Dombrau und
Bajan. In den 70er Jahren wurde
der groBe Chor in ein kleines
Ensemble umgebildet, das seit-
dem mit groBem Erfolg weltweit
auftritt und mit ihren orthodoxen
Gesangen und Volksliedern die
russische Seele naher bringt. Am
Sonntag, 18. September sind die
Original Wolga Kosaken zu Gast
in der St.-Marien-Kirche in Oster-
holz-Scharmbeck und prasentie-
ren ab 20 Uhr ein ausgewahl-
tes Programm aus dem reichen
Schatz russischer Lieder. Durch
das Programm flhrt Chorleiter
Alexander Petrow, der in deut-
scher Sprache viel Wissenswertes
zu Kultur und Musik beitragt.
Karten gibt es fir 17 Euro im
Vorverkauf im Gemeindebiro der
St.-Marien-Kirche in der Findorff-
strae 18 sowie in der Buchhand-
lung ,, Schatulle".

Osterholzer Anzeiger
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Den Ort Heiligenhafen tragt Stella Cornelius-Koch, die Autorin der Biicher ,Wellengesang" und , Wel
lenfliistern”, in ihrem Herzen. Sie lasst ihre Leser teilhaben an ihrer Beziehung zu dem Kleinod an

schénen Ostseestrand.

Foto: m

, Wellenfliistern”

Stella Cornelius-Koch veroffentlicht Fortsetzungsroman

VON MonNikA RUbDEK

Borgfeld. ,,Wellengesang” war
ihr erster Roman. Ein Roman
tiber Freundschaft, Beziehun-
gen, die groBe Liebe und tber
Wendepunkte im Leben. Stella
Cornelius-Koch ist die Autorin
dieses Erfolgsromans und sie
schrieb nun die Fortsetzung
der Lebensgeschichte dreier
Frauen, die unterschiedlichen
Generationen angehéren und
durch eine innige Freundschaft
miteinander verbunden sind.

Sina, die EnddreiBigerin, Karin in
der Mitte mit 48 Jahren und Loui-
se mit ihren 64 Jahren die alteste
in der Runde der drei Freundin-
nen. Es sind die unterschied-
lichen Lebenserfahrungen, die
die Frauen aneinander glauben
lassen und bei der eigenen Ent-
scheidungsfindung hilfreich ist.

In dem Roman Wellengesang
fanden alle drei Frauen ihren
Platz im Leben, und dennoch
stellte sich die unausweichliche
Frage, wie die Lebensgeschichten
weitergingen. ,, Mich haben viele
Bekannte und Leserinnen dar-
auf angesprochen. Deshalb traf
ich meine Entscheidung, einen
Folgeroman zu schreiben.” Das
Ergebnis ist das im Jahre 2016
erschienene Buch ,Wellenflus-

tern”.
Der Spielort ist wieder Heiligen-
hafen, jener Ort an der Ostsee,

mit dem die Autorin auch privat
viele schone Erlebnisse verbin-
det. Doch dieses Mal besucht
der Leser auch andere Spielorte,
die bis nach Argentinien fiihren.
Nach jahrelanger Freundschaft
zwischen den Frauen hat sich
diese so gefestigt, dass jede am
Leben der anderen teilnimmt,
ohne sich einzumischen. Immer
wieder telefonieren Sina, Louise
und Karin miteinander oder sie
besuchen sich schnell einmal.
Jede der Drei hat ihre eigenen
Entscheidungen zu treffen, und
dennoch ist da das enge Band der
Freundschaft, das den Weg der
drei Frauen zusammenhalt.
Entscheidungen missen irgend-
wann im Leben getroffen wer-
den, sei es die Bestimmung des
Lebensortes im In- oder Ausland,
die Uberlegung, ob der gewihlte
Partner der richtige ist, ob das
Zusammenleben mit oder ohne
Trauschein gefiihrt werden soll
oder ob Kinder darin eine Rolle
spielen sollen. Diese Themen
spricht die Autorin Stella Corne-
lius-Koch in Wellenflistern an.
Die Wourfel fallen irgendwann.
Dabei spielt Heiligenhafen, ein
Lieblingsort der Autorin selbst,
und die Ostsee eine entschei-
dende Rolle. Hier fiihren alle
Faden der Handlung immer wie-
der zusammen.

Die Leserin oder vielleicht auch
der Leser begibt sich in ,, Wellen-
flistern” auf eine Reise durch die
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unterschiedlichen Geflihlswelten
dreier Frauen, die unterschiedli-
cher nicht sein konnen. Vielleicht
schweillit aber besonders diese
Tatsache das Freundschaftsband
so stark zusammen. Und jede
Leserin erkennt Lebenswerte
wieder, die auch im eigenen
Umfeld eine Rolle spielen. Das
Hadern mit Entscheidungen, die
Selbstbestimmung im Leben,
aber auch die Riicksichtnahme
auf das eigene Umfeld spielen in
Wellenflistern eine grolRe Rolle.
Themen, die das Leben schreibt
und die seitens der Autorin liebe-
voll in einen sommerlich leichten
Roman zusammengefligt wur-
den. Hinsetzen und die Seele
baumeln lassen, das ist mit Wel-
lenflistern moglich. Am besten
irgendwo in den Diinen und mit
dem Blick auf die Ostsee.

Stella Cornelius-Koch wurde
1976 geboren, ist Medizin-Jour-
nalistin, Sachbuchautorin und
Referentin. Sie lebt mit ihrem
Mann und dem gemeinsamen
Sohn in Bremen. In ihrer Freizeit
schreibt sie Romane und arbeitet
derzeit an der Herausgabe eines
Kinderbuches.

Wellenfliistern - Drei Freun-
dinnen zwischen Fehmarn und
Heiligenhafen - ist im Lebens-
traum Verlag erschienen. Bestel-
len kann man der Roman in jeder
Buchhandlung oder unter www.
edition-forsbach.de oder unter

www.amazon.de.

VFL WOLFSBURG vs.
SV WERDER BREMEN

im 4* Mercure Hotel Hannover City
Termine im Januar, Februar, Juli, August,
September und Dezember 2017

Inklusivleistungen

o 1 Nacht im Doppelzimmer

o 1 x reichhaltiges Frihstiickshuffet

o Kostenfreie WLAN-Nutzung im Zimmer

e Nutzung von Sauna- und Fitnessbereich

o 1 Sitzplatzticket fiir die Lotterieshow Bingo!
um 17.00 Uhr im TVN-Studio in Hannover
(Show am Anreisetag)

o 1 Kuchen- und Kaffee-
gutschein vor Ort
von 15.00 bis 16.00 Uhr

Anzeiger

4 Tage/3 Nachte im schonen
TRYP by Wyndham Ahlbeck Strandhotel
auf der Ostseeinsel Usedom

Inklusivleistungen

® 3 Néchte im Doppelzimmer inkl. Friihstiick

 3-Gédnge-Menii o. Buffet nach Wahl des Kiichen-
chefs im héchstgelegenen Restaurant der Insel

o 1 Welcome Drink fiir Sie und Ihre Begleitung

* Nutzung von Fitnessraum, Schwimmbad, Sauna

Termine:
06.-09.11.2016 04.-07.12.2016
13.-16.11.2016  11.-14.12.2016

Preis pro Person im DZ
20.-23.11.2016 18.-21.12.2016

ab 185,—

Weitere Termine verfiigbar.

3 Tage/2 Nachte in der Adventszeit im
3* Acron-Hotel Wittenberg

Hotelgutscheinleistungen
® 2 Néchte im DZ inklusive Friihstiicksbuffet
1 kleines Willkommensgeschenk
an der Rezeption
o 1 Kaminfeuertopf
(hausgemachte Suppenterrine)
1 x Eintritt zur Besichtigung des Lutherhauses
® 1 x Gliihwein oder Punsch am Hotelkamin

Preis pro Person im DZ:

99;--

Termine sind je nach
Verflgbarkeit vom 23.11. bis
20.12.2016 frei buchbar.

Informationen und Bestellungen von Montag bis Freitag
telefonisch von 8.00 bis 18.00 Uhr 04791/9665-21

oder in unseren Geschaftsstellen
von Montag bis Freitag von 8.30 bis 17.00 Uhr

3 Tage/2 Nachte oder 4 Tage/3 Néchte im
4* Wyndham Garden Hotel Wismar

Hotelgutscheinleistungen

o 2 oder 3 Néchte im DZ inkl. Friihstiicksbuffet
o Willkommensdrink

¢ Nutzung von Indoor Pool, Sauna etc.

o Kostenfreie WLAN-Nutzung und Parkplatz

e 1 Kind bis 6 Jahre frei
Preis pro Person im DZ:
ab 78,—

Tagliche Anreise.

Termine sind ab sofort

bis Dezember 2016 je nach
Verfligbarkeit frei buchbar.

Bundesligaspiel inkl. 2 Nachte
vom 24. bis 26.02.2017 im
EHM Hotel Braunschweig Seminarius

Inklusivleistungen

e 2 Néchte im DZ inkl. Friihstiicksbuffet

e 1 Flasche Wasser auf dem Zimmer

o Kostenfreies Parken am Hotel

e Tageseintritt in die Autostadt

o Sitzplatzticket fiir das Bundesliagspiel
VL Wolfsburg vs. SV Werder Bremen in der
Volkswagen Arena in Wolfsburg

Preis pro Person im DZ:

160;-

Bitte beachten Sie, dass der
Spieltag durch die DFL noch
nicht fix terminiert ist.

Geschaftsstelle Osterholz-Scharmbeck
BahnhofstraBe 58 - 27711 Osterholz-Scharmbeck

Geschéaftsstelle Bremervorde
Alte StraBe 73 - 27432 Bremervorde

Irrtiimer und Druckfehler vorbehalten. Alle Angebote solange der Vorrat reicht, inkl. MwSt. sowie exkl. kommunaler Abgaben. Vertragspartner ist die HKR Hotel und Kurzreisen Vertriebsservice GmbH, Hannoversche Str. 6-8, 49084 Osnabriick.
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